
Maskentyp
• Die Verteilung von Einwegmasken ist für Ämter und 

Institutionen geeignet, die punktuelle Veranstaltungen 
organisieren.

• Textilmasken sind nur dann umweltfreundlicher, wenn 
sie wiederholt gebraucht werden (>20 Verwendungen).

• Textilmasken eignen sich für Ämter und Institutionen, 
die regelmässig Veranstaltungen organisieren und über 
eine eigene Wäscherei verfügen.

• Textilmasken sind geeignet für Einrichtungen, die ihre 
Studierenden, Schülerinnen und Schüler oder Ange-
stellten mit Masken ausstatten wollen. Für eine opti-
male Verwendung sind pro Person mindestens vier 
Masken vorzusehen und Gebrauchs- und Pflegehin-
weise zu verteilen.

Handhygiene
• Händewaschen mit Wasser und Seife bevorzugen.
• In Durchgangsbereichen Desinfektionsmittel bereit-

stellen. Es können sowohl Lösungen wie Gels einge-

setzt werden. Gels sind milder und trocknen die Haut  
weniger aus.

• Papierhandtücher oder Stoffhandtuchrollen bevorzu-
gen.

• Auf Plastikhandschuhe verzichten.

Reinigung von Oberflächen und häufig benutzten 
Gegenständen
• Ein mildes Reinigungsmittel und ein sauberes Tuch 

benutzen.
• Die Dosierhinweise der Hersteller beachten; einen 

Dosierbecher verwenden.
• Den Einsatz von Sprays vermeiden oder Produkte direkt 

in das Reinigungstuch sprühen.
• Gegenstände, die von Kindern in den Mund genommen 

werden können, oder kleine Oberflächen mit einer 
hydro alkoholischen Lösung und Hygienepapier ab wi-
schen. Danach gründlich mit Wasser abspülen.

• Auf imprägnierte Einwegtücher verzichten.

Gute Praxis und Empfehlungen zur Produktwahl

Welcher Maskentyp gewählt wird, hängt von der Situation und von  

der Maskenträgerin oder vom Maskenträger ab. Die Empfehlungen 

des BAG sind zu berücksichtigen.

Wo möglich Händewaschen mit Wasser und Seife bevorzugen.

Schutzmaterial gegen Infektionskrankheiten (z. B. Covid-19) 

Empfehlungen für die ökologische  
Beschaffung  
Diese Empfehlungen richten sich an die Beschaffungsverantwortlichen der Ämter und öffentlichen Institutionen  

von Bund, Kantonen und Gemeinden. 
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Beschaffungskriterien

Einwegmasken
• Die Empfehlungen des Bundesamtes für Gesundheit 

(BAG) beachten; derzeit gibt es keinen entsprechenden 
Umweltstandard.

Textilmasken
• Konformität mit den Empfehlungen der Swiss National 

COVID-19 Science Task Force verlangen; die von den 
Prüfinstituten Testex oder SQTS zertifizierten Masken 
erfüllen diese Kriterien.

• Masken mit antiviraler und/oder antibakterieller Be-
schichtung, deren Wirkstoffe ausgewaschen werden, 
ausschliessen.

• STANDARD 100 by OEKO-TEX® verlangen.
• Masken aus Recyclingfasern bevorzugen.

Seife
• Eine Handseife bevorzugen, die mit einem unabhängi-

gen Umweltzeichen (z. B. Europäisches Umweltzeichen, 
Blauer Engel, Nordic Ecolabel, Ecocert) oder, falls nicht 
verfügbar, einem privatwirtschaftlichen Umweltzeichen 
(z. B. Ökosortiment der Grossverteiler) versehen ist.

• Ohne Mineralöle, Palmöl und Derivate.

Papierhandtücher und Hygienepapier
• Hergestellt aus 100 % Recyclingfasern (z. B. Blauer 

Engel RAL-UZ 5 oder FSC Recycled).
• Papierhandtücher aus Recyclingfasern mit geringen 

Spuren von chemischen Produkten bevorzugen (z. B. 
Nordic Ecolabel).

• Unparfümiert.

Stoffhandtuchrollen
• STANDARD 100 by OEKO-TEX® verlangen.
• Aus Recyclingfasern oder Fairtrade-Bio-Baumwolle 

hergestellte Rollen bevorzugen.
• Wäschereien bevorzugen, die Waschmaschinen der 

besten Energieeffizienzklasse und Waschmittel mit 
einem Umweltzeichen (z. B. Europäisches Umweltzei-
chen) verwenden.

• Optimierung der Transporte und die Nutzung von Fahr-
zeugen, die mindestens der Euro-Norm 5 entsprechen, 
verlangen.

Desinfektionsmittel
• Hydroalkoholische Lösung mit ≥ 70% Alkoholgehalt.
• Formulierungen mit möglichst wenigen Inhaltsstoffen 

gemäss WHO-Empfehlungen bevorzugen: Ethanol oder 
Isopropanol, Glycerin und Wasserstoffperoxid.

• Ohne andere Bakterizide wie Triclosan, Triclocarban, 
quaternäres Ammonium, Imidazol-Antimyotika.

• Ohne Zusatz- und Duftstoffe.
• Nachfüllbare Flaschen bevorzugen.

Reinigungsmittel
• Ein mildes tensidhaltiges Produkt verlangen.
• Ein Produkt verlangen, das ohne oder mit einfacher per-

sönlicher Schutzausrüstung verwendet werden kann.
• Konzentrierte und nachfüllbare Produkte sowie mit 

Dosierhilfen ausgestattete Behälter bevorzugen.
• Die Verwendung von PVC-Behältern vermeiden.
• Produkt bevorzugen, das von der IGÖB empfohlen wird 

oder mit einem unabhängigen Umweltzeichen versehen 
ist (z. B. Europäisches Umweltzeichen, Blauer Engel, 
Nordic Ecolabel, Ecocert).

• Ohne Palmöl und Derivate, phosphatfrei.

Reinigungstücher
• Aus Recyclingfasern hergestellte Reinigungstücher 

bevorzugen.
• Einwegtücher vermeiden.

Kontakt   
oekologische-beschaffung@bafu.admin.ch 
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Oberflächen mit einem milden Reinigungsmittel und einem sauberen 

Tuch abwischen.

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/masken.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/masken.html
https://sciencetaskforce.ch/policy-brief/die-verschiedenen-arten-von-schutzmasken/
https://sciencetaskforce.ch/policy-brief/die-verschiedenen-arten-von-schutzmasken/
https://oeffentlichebeschaffung.kompass-nachhaltigkeit.ch/fileadmin/kundendaten/produkte-labels/Reingungsmittel/IGoeB_Empfehlungsliste.xlsx
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